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10 MOIS
À PARTIR DE SEPTEMBRE

CONTRAT
D’APPRENTISSAGE

616h AU CENTRE
ET LE RESTE DU TEMPS DANS 

LA STRUCTURE D’ACCUEIL

Savoir concevoir et encadrer 
des activités sportives pour tous publics. 

UC 1 - Encadrer tout public dans tout lieu et toute structure
UC 2 - Mettre en œuvre un projet d'animation s'inscrivant dans 
le projet de la structure
UC 3 -Concevoir une séance, un cycle d'animation ou 
d'apprentissage dans la mention APT
UC 4 - Mobiliser les techniques de l'option APT pour mettre en 
œuvre une séance ou un cycle d'apprentissage

• Enseignement spécialisé dispensé par une 
équipe de formateurs validée par la 
DRAJES d'Occitanie (Formation en centre à 
70% théorique et 30% pratique).
• 420 heures de pratique en situation réelle 
dans le cadre d'un contrat d’apprentissage.
• Suivi personnalisé (au moins 3 fois dans 
l'année) des apprentis dans les structures 
d'accueil.

OBJECTIFS

Certification des UC lors de 5 épreuves 
supervisées par la DRAJES d’Occitanie.

OBTENTION DU BP

MÉTHODES

LA STRUCTURE D’ACCUEIL

Partenariat école

de l'Éducation Populaire et du Sport

Consultez notre site !
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MISSIONS EN ALTERNANCE
L’apprenti en brevet professionnel mention APT réalise des 
prestations visant : 

• Au développement et au maintien des capacités physiques 
individuelles dans un objectif de santé et de bien-être.
• À la découverte, la sensibilisation et l'initiation en sécurité à 
des activités physiques ou sportives, diversifiées pour tous les 
publics.
• À l'éducation et à la citoyenneté / Au respect de 
l'environnement dans une démarche de développement 
durable.

MÉTIERS ENVISAGÉS
• Animateur ou éducateur sportif dans une entreprise ou 
association en rapport avec la mention de votre diplôme.

POURSUITE D’ÉTUDES
• Possibilité de validation de certains blocs de compétences.
• Après l’obtention de votre diplôme, vous pourrez préparer le 
concours de la fonction publique hospitalière (pour devenir 
animateur) ou de la fonction publique territoriale (pour devenir 
animateur territorial ou éducateur territorial des activités 
physiques et sportives) ou faire un DEJEPS.

      COMPÉTENCES ATTENDUES
Le titulaire de ce Brevet Professsionnel doit être capable d’exercer en tant qu’éducateur sportif des 
Activités Physiques pour Tous.
Il doit pouvoir concevoir et mettre en oeuvre un projet pédagogique d’animation.
Il doit également connaître les réglementations spécifiques en matière de sécurité et de 
prévention des risques des pratiquants et des zones de pratique.
Enfin, il doit savoir concevoir et conduire des séances et des cycles d’animation en Activités 
Physiques pour Tous. 

physiques et sportives) ou faire un DEJEPS.

• Espace numérique avec Wifi et laboratoire de langues,
• Aide au financement du permis de conduire,
• Un lieu d'étude adapté et aménagé (open space, classes spacieuses, coin repas et détente,...),
• Des modules portant sur l'éducation à la citoyenneté,
• Un emplacement de choix en coeur de ville proche de toutes commodités (Gare SNCF à 500m),
• Un tutorat de qualité réalisé par les formateurs de la classe,
• Des cours dispensés par des formateurs, enseignants chercheurs et/ou professionnels en activité qui 
certifie leur légitimité à enseigner,
• Nouveau CDI (Centre de Documentation et d'Information),
• Box de travail par petits groupes,
• Salle visioconférence, 
• Partenariat avec des associations du territoire et mobilité internationale. 
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des activités physiques ou sportives, diversifiées pour tous les 
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Après l’obtention de votre diplôme, vous pourrez préparer le 
concours de la fonction publique hospitalière (pour devenir 
animateur) ou de la fonction publique territoriale (pour devenir 
animateur territorial ou éducateur territorial des activités 

PRÉ-REQUIS :
Être titulaire du PSC1 et avoir 
réussi les tests d'entrée en 
formation

MODALITÉS D’ADMISSION :
Dossier scolaire, test physique 
et entretien

DÉLAIS DE TRAITEMENT :
Entretien prévu 15 jours après 
réception de vos CV et lettre de 
motivation.

ACCOMPAGNEMENT ET SUIVI :
Une fois admissible, nous vous 
accompagnons dans la recherche 
d'un contrat d'apprentissage :

• Validation de vos CV et 
lettre de motivation
• Journée Job Dating avec 
notre réseau de structures 
d’accueil partenaires
• Contrat signé avant le début 
de la formation
• Suivi individualisé

Accompagnement personnalisé 
pour les Personnes en Situation 
de Handicap
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Notre formation est accessible à toutes personnes en situation de handicap
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